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Wir freuen uns, dass wir zum 01. April mit Nina Singer eine neue Mitarbeiterin bei der
Alzheimer Gesellschaft Baden-Wurttemberg begriffen durften. Nina Singer ist
Sozialpadagogin mit Schwerpunkt Soziale Gesundheit und verstarkt klnftig unser Team
der Telefonberatung.

Sie ist zu erreichen unter Mail nina.singer@alzheimer-bw.de und unter Telefon 0711 /
24 84 96 75.

Nach oben

Vortragsreihe 'Mit Demenz leben' 2023

Die Vortrage finden jeweils von 18:00-20:00 Uhr statt. Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine
Anmeldung bis spatestens zwei Tage vor der jeweiligen Veranstaltung Uber
unser Anmeldeformular oder per Telefon (0711 / 24 84 96-74) ist Voraussetzung.

Informationen und Programm

24.05. | Online | Durch Musik mit Menschen mit Demenz in Verbindung bleiben |
Anette Zanker-Belz, Geragogin, Musikgeragogin und Pflegeberaterin, Heilbronn

21.06. | Hybrid* | Umgang mit Inkontinenzproblemen bei Menschen mit Demenz |


https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/mit-demenz-leben-vortragsreihe-stuttgart/anmeldung
https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/mit-demenz-leben-vortragsreihe-stuttgart/

Marco Bickelhaupt, Inkontinenz- und Stomafachberater, Sanitatshaus Carstens | Rosa
Vollmer, Altenpflegerin, Anna Haag Mobil, Stuttgart

12.07. | Hybrid* | Depression, Angst und Unruhe im Alter | Andreas Raether,
Chefarzt der Klinik fur Alterspsychiatrie und Psychotherapie, Winnenden

13.09. | Hybrid* | Frontotemporale Demenz - Herausforderungen und
Wissenswertes aus Fach- und Angehorigenperspektive | Dr. Sarah Anderl-Straub,
Psychologin, Klinik fir Neurologie Universitatsklinikum Ulm | Melanie Liebsch, ehemals
pflegende Angehdrige, Stuttgart

25.10. | Hybrid* | Humor im Umgang mit Menschen mit Demenz | Ludger
Hoffkamp, Seelsorger, Clown und Humortrainer der Stiftung 'Humor hilft heilen’,
Ludwigsburg

15.11. | Hybrid* | 'Demenz - plotzlich ist alles anders' - Selbstfursorge,
Empathie und Kommunikation fur Angehorige | Sonja Traxel, systemische Coachin
und Beraterin, betroffene Angehorige, Maulburg

06.12. | Hybrid* | Umgang mit Schlafstorungen bei Menschen mit Demenz | Apl.
Prof. Dr. Gerhard W. Eschweiler, Oberarzt der Universitatsklinik fur Psychiatrie und
Psychotherapie sowie Arztlicher Leiter des Geriatrischen Zentrums, Tibingen

* Hybrid = Veranstaltung findet vor Ort im treffpunkt 50plus in Stuttgart mit Referent*in
und Publikum statt und wird zusatzlich im Internet Ubertragen. Wir behalten uns vor,
einzelne Veranstaltungen auch ausschlieBlich online anzubieten, z.B. weil es nur sehr
wenige Anmeldungen fir den treffpunkt 50plus gibt. Wir werden Sie rechtzeitig Uber
mégliche Anderungen informieren.

DemenzDialoge 2023

Unsere Austauschtreffen auf Landesebene: von Erfahrungen profitieren, sich vernetzen
und den Horizont erweitern!

AUSGEBUCHT! WARTELISTE! 25.05. | Stuttgart | Pflegestutzpunkte und
Demenzberatungsstellen (Fachkrafte)

22.06. | Stuttgart | Angehorigengruppenforum (Leiter*innen von
Angehdrigengruppen)

13.07. | Stuttgart | Betreuungsgruppen (Fachkrafte)

05.10. | Stuttgart | Hausliche Betreuungsdienste (Fachkrafte)



Termin und Ort in Kirze auf unserer Website: Demenzaktive Kommunen/Lokale
Allianzen fur Menschen mit Demenz (Interessierte und Aktive in Projekten)

Fortbildungen 2023 fur Ehrenamtliche und Fachkrafte in Betreuungsgruppen
und Hauslichen Betreuungsdiensten

Informationen: Melanie Ripper, Telefon 0711 / 24 84 96-71,

Bei folgenden unserer Fortbildungen im Mai gibt es noch freie Platze und wir bitten
Interessierte um sehr baldige Anmeldung:

11.05. | Stuttgart | Beschaftigungsmoglichkeiten und Aktivitaten fiur Menschen
mit Demenz | Referentin: Susanne Gittus, Stuttgart | Bedurfnisorientierte
Unterstutzung in den Angeboten | Referentin: Melanie Ripper, Stuttgart

17.05. | Online | Ehrenamtliche gesucht! Wie konnen wir Menschen fur ein
Ehrenamt bei uns begeistern? | Referentin: Ulrike Traub, Singen

aullerdem:

30.06. | Kulsheim | Manchmal ist weniger mehr - auch in der Betreuung von
Menschen mit Demenz | Referentin: Annette Reinhart, Schwarzach

14.07. | Schwabisch Gmind | Green Care - naturgestutzte Forderung von
Menschen mit Demenz | Referentin: Dorit Behrens, Schneverdingen

20.07. | Stuttgart | Begleitung von Menschen mit Frontotemporaler Demenz
(FTD) in Unterstitzungsangeboten | Referentinnen: Ute Hauser, Melanie Liebsch,
Susanne Gittus, Stuttgart; Sabine Kleinschmager, Bietigheim-Bissingen

14.09. | Stuttgart | Betreuungsgruppen fur Menschen mit Demenz: eine
Einfuhrung | Referentin: Sabine Hipp, Stuttgart

29.09. | Stuttgart-Degerloch | Kunst und Kreativitat - Wege der Kommunikation
mit Menschen mit Demenz | Referentin: Anke Bohm, Stuttgart

11.10. | Schwabisch Gmund | "Musik liegt in der Luft" - Mit musikalischen
Impulsen durch den Alltag von Menschen mit Demenz | Referentin: Bettina
Switlick, Ludwigsburg
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13.-15.10. | Bad Rotenfels | Eine Betreuungsgruppe leiten - ein Team von
ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen fuhren | Referentin: Ulrike Traub, Singen

24.10. | Stuttgart | Heileurythmie fiir Menschen mit Demenz | Referentin: Evelyn
Warnet, Rottenburg am Neckar

15.11. | Geislingen | demenz balance-Modell® - Durch Selbsterfahrung
Menschen mit Demenz verstehen lernen | Referentin: Melanie Ripper, Stuttgart

17.06. | Weinsberg | Fachtag Demenz 2023: '‘Demenz - Leben zwischen
Autonomie und Abhangigkeit' | Nahere Informationen ab Ende April 2023

Hilfe beim Helfen: Unterstutzung fur Angehorige von Menschen mit Demenz

Die wird von ortlichen Anbietern - in der Regel
mit Unterstltzung durch die Alzheimer Gesellschaft Baden-Wurttemberg - durchgefihrt:

| ab 26.04.2023 | Schulung ist ausgebucht, weitere Anmeldungen kommen auf
eine Warteliste

| ab 26.04.2023
| ab 03.05.2023
| ab 03.05.2023
| ab 17.05.2023
| ab 26.05.2023
| ab 12.06.2023
| ab 13.06.2023
| ab 16.09.2023
Donaueschingen | ab 19.09.2023 | nahere Infos in Kirze
Kirchheim/Teck | September | nahere Infos und Datum in Kirze
St. Georgen | ab 19.10.2023 | nahere Infos in Klrze

Wenn Sie als Dienst oder Einrichtung fur Menschen mit Demenz ebenfalls die Kursreihe
anbieten mochten, unterstitzen wir Sie gerne. Nahere Informationen bei Cathleen
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Todten, Telefon 0711 / 24 84 96-76,

Leben mit Frontotemporaler Demenz: Seminare fur Angehorige von Menschen
mit FTD

10.05.2023 | 16:00-18:00 Uhr | Online | Thema: Frontotemporale Demenz -
Krankheitsbild, therapeutische Mdglichkeiten und Einblick in die aktuelle Forschung

Kontakt: Cathleen Todten, Telefon 0711 / 24 84 96-76,

14.-15.09.2023 | Bildungshaus Kloster Schontal | Themen: Medizinische Aspekte und
Behandlungsmoglichkeiten | Strategien fur den Umgang mit den Erkrankten |
Unterstltzungs- und Entlastungsangebote | Umgang mit Stress und
Belastungssituationen, Selbstsorge | Austausch

Veranstalterin: Alzheimer Gesellschaft Baden-Wurttemberg e.V. in Kooperation mit dem
Pflegestitzpunkt Hohenlohekreis.

Kontakt: Saskia Pajot, Telefon 0711 / 24 84 96-74,

Forderaufruf: Starkung der Palliativkompetenz in der ambulanten und
stationaren Pflege in Baden-Wurttemberg

Mit der Forderung wird das Ziel verfolgt, in Baden-Wurttemberg die Palliativkompetenz
in der Pflege zu verbessern. Hierzu sollen entsprechende Weiterbildungsangebote zur
Starkung der palliativen Kompetenzen unter anderem von Mitarbeiter*innen von
stationaren Pflegeeinrichtungen und von ambulanten Pflegediensten gefordert werden.

Antrage sind bis zum 31.08.2023 einzureichen.
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Lokale Allianzen fiir Menschen mit Demenz: fiinfte Forderrunde

Um die Lebenssituation von Menschen mit Demenz und von ihren Angehorigen zu
verbessern, fordert das Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend
(BMFSFJ) Lokale Allianzen fur Menschen mit Demenz, die vor Ort unterstutzen. Nun geht
die Forderung in die funfte Runde.

Die Ausschreibung richtet sich an Akteur*innen in Landkreisen und kreisfreien Stadten,
in denen es noch an Unterstutzungsstrukturen fir Menschen mit Demenz fehlt.

Gefordert werden zum Beispiel Vorhaben, die die Teilhabe von Menschen mit Demenz
ermoglichen oder die Unterstutzung im Alltag bieten.

Bewerbungen fur die finfte Forderrunde sind bis zum 19. Mai 2023 maoglich.

Hinweis: Interessierte kdnnen sich hinsichtlich der Forderfahigkeit und der
Forderaussichten gerne an die Alzheimer Gesellschaft Baden-Wurttemberg (Saskia
Gladis, 0711 / 24 84 96-68, ) wenden.

Die Ausschreibungsunterlagen und weitere Informationen finden Sie

Menschen mit Demenz von Anfang an begleiten: Ehrenamtliche Erstbegleitung

Menschen mit Demenz wollen Teil der Gemeinschaft bleiben. Gerade zu Beginn der
Demenz stehen sie mitten im Leben, kénnen sich aktiv einbringen, wollen ihr Leben
selbstbestimmt und selbststandig fuhren.

Ehrenamtliche Erstbegleiter*innen unterstitzen die betroffenen Personen dabei. Sie

= werden am Anfang einer Demenz tatig

= unterstitzen individuell, die neue Situation zu stabilisieren, nachdem jemand die
Diagnose Demenz erhalten hat

= helfen, gesellschaftliche Teilhabe zu sichern

= bernehmen eine erste Lotsenfunktion, um jemanden in das Hilfesystem zu begleiten.

Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft und andere Organisationen unterstltzen im
Rahmen der Nationalen Demenzstrategie Akteur*innen vor Ort beim Auf- und Ausbau
solcher Begleitangebote durch Ehrenamtliche.
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#5nachl2: Pflege wird laut

Die Liga der freien Wohlfahrtspflege in Baden-Wirttemberg unterstutzt die Kampagne
#5nachl12 der Diakonie Deutschland und des DEVAP e. V.

Am Tag der Pflegenden am 12.05. soll gemeinsam der Pflegeberuf als attraktiver,
sinnstiftender Beruf dargestellt und aufgezeigt werden, weshalb Pflege ein toller Beruf
ist. Gleichzeitig soll auf die Situation der Pflegenden aufmerksam gemacht und
sensibilisiert werden.

Einrichtungen sind eingeladen, in oder vor ihrer Einrichtung auf die spezielle Situation
vor Ort aufmerksam zu machen - mit Plakaten, Aktionen, Pressegesprachen und mehr.

Weitere Informationen und Materialien ab 20.04.2023 unter

Welt-Alzheimertag/Woche der Demenz 2023

Demenz - Die Welt steht Kopf lautet das Motto des Welt-Alzheimertages und der
Woche der Demenz 2023 rund um den 21. September. Die Deutsche Alzheimer
Gesellschaft schreibt dazu:

Mit der Diagnose Demenz steht die Welt erst einmal Kopf - sowohl fur die Betroffenen
als auch ihre An- und Zugehoérigen. Alltagsroutinen, das Miteinander und die
Wahrnehmung der Umwelt verandern sich. All das fordert heraus und verunsichert
Betroffene ebenso wie An- und Zugehorige.

Viele Menschen mit Demenz ziehen sich zurtck: Sie finden sich nicht mehr zurecht,
fuhlen sich unverstanden. Und doch wollen sie dazugehéren und Teil der Gemeinschaft
bleiben. Dazu brauchen sie von uns als Gemeinschaft vor allem Geduld, Verstandnis
und Unterstitzung. So lehrt Demenz nicht nur das 'Nicht-mehr-Kénnen', sondern etwa
auch sensibel Schwingungen aufzunehmen, sich trotz Widrigkeiten einzubringen oder
einfach humorvoll zu sein.

Wir alle konnen etwas tun, damit Menschen mit Demenz den Boden unter den FulSen
spuren, sich aufgefangen fihlen und dabei sein kénnen.

Wir freuen uns, wenn Sie uns Ihre Veranstaltungen zu Welt-Alzheimertag und Woche
der Demenz 2023 Uber unser frihzeitig melden. Wir bewerben
diese Aktivitaten dann gerne auf unserer Website.
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Neues Infomaterial

| Website der Deutschen Alzheimer Gesellschaft | Informationen
und Erklarfilme zum Thema Demenz in sieben Sprachen | NEU: Vietnamesisch

| aktuelle Folgen: Demenz und Trauma (49) | Schlaf und Demenz (48)

| aktuelle Folgen: Demenz
Meets (30) | Mit Demenz ins Krankenhaus (29)

Ausgewahlte Termine

| 13.05.2023 | Munchen | Ein bunter Tag fur Angehorige, Betroffene und
Fachleute | Desideria Care u.a.

| Online-Kongress fur
Logopad*innen | 18.-19.05.2023 | Loguan - Fortbildungsinstitut fir Sprache

| 15.-17.06.2023 | Karlsruhe | Messe fur Rehabilitation, Therapie, Pflege und
Inklusion | Die Alzheimer Gesellschaft Baden-Wurttemberg ist mit einem Infostand vor
Ort

| Kongress des Europaischen Dachverbandes der
nationalen Alzheimer Gesellschaften | 16.-18.10.2023 | Helsinki und online | Alzheimer
Europe

| 24.-26.04.2024 | Krakau und online | Alzheimer’s Disease
International (ADI)


https://www.demenz-und-migration.de/
https://demenz-podcast.de/
https://desideriacare.de/podcast
https://desideriacare.de/demenzmeet#DemenzMeet
https://www.loguan.de/kongress-aphasie-demenz.php
https://www.rehab-karlsruhe.com/de/
https://www.alzheimer-europe.org/Conferences/2023-Helsinki
https://adiconference.org/
https://adiconference.org/

